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PIEM TIN AN TOAN THUOC

ESCMID 2026: Huéng dan vé danh gia va
quan ly bénh nhan di wng khang sinh

Khang sinh beta-lactam, dac biét la cac penicillin, 1a nhom khang
sinh dugc ké don pho bién nhat do nhimng uu diém vé hiéu qua, do an
toan va pho tac dung. Tuy nhién, cac beta-lactam ciing 1a nguyén nhan
gay di tmg dugc bdo cdo nhiéu nhat. Tuy nhién, dir liéu tir mot sd
nghién ctru tong quan va phan tich gop hién nay chi ra ty 1& di tng
khang sinh beta-lactam thuc té thap hon dang ké so véi nhimg gi duoc
ghi nhan tr hd so bénh an cua bénh nhan. Cu thé, chi khoang 1 - 2
trong moi 20 canh bao “di tmg” la chinh xac.

Viéc ghi nhan tién sir di tmg khong chinh xac dan dén viéc bac si
tranh ké don cac khang sinh dau tay mac di viéc nay la khoéng can
thiét, tir d6, gay ra hau qua nhu lya chon phac d6 thay thé kém tbi uu,
thoi gian nam vién kéo dai, chi phi y té cao hon, gia tang viéc sir dung
cac khang sinh pho rong. Nhitng yéu to ndy déu gop phan lam gia ting
tinh trang khang khang sinh trén toan cau. Thuc té ndy nhan manh tinh
can thiét ctua viéc danh gi4 lai tién sir di ung khang sinh d duoc bao
cao, tir do thac viéc quan ly va st dung khang sinh hop ly. Trudc tinh
hinh d6, Hoi Vi sinh 1am sang va c4c bénh Truyén nhiém chau Au
(ESCMID) da ban hanh Hudng dan danh gia lai va quan ly di tng
khang sinh nham hd trg tiép can cac truong hop di tng khang sinh mot
cach thong nhat va hiéu qua hon tai Chau Au.

Noi dung tom tat cac khuyén cdo chinh trong huéng dan cia
ESCMID 2026 vé danh gia va quan Iy bénh nhan di tmg khang sinh
duoc trinh bay cu thé trong cac phan duédi day.

1. Péi véi truong hop di tmg khang sinh beta-lactam ‘ ; ;‘



- 2 ESCMID DISADR

Bénh nhin tw khai hodc dwoc ghi nhin dj dngkhang sinh beta-lactam
Y
Khai thac tién si dj wng va cac thong tin lién quan khac ti¥ bénh nhan, ngwei
chdm soc / ngwdri nha, hd so bénh dn (néu co) dé phén ting nguy co
Y
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Khéng cin test dj irng CDCT! véi khing N&u khéng phi Khim chuyén Khém chuyén
sinh nghi ngér hop thwe hién khoa di *ng khoa di 'ng
CcDCT? Néu chn didu il | NEy @n dide
! trutde, xem ben dutsi trufdic, xerm bén duidi
Dueng
Bo The canh bio dj &ng -— tinh
* Am tinh
Ap dyng d&i vai khang sinh nghi Cin nhic thay thé blng cdc cephalosporin hodc monobactam Sir dung cac khang
ngir va cdc khang sinh khac chng cd nhém thé R khéc, tit cd cic carbapenem sinh khéng thudc
nhdém nghi ngiy Cin nhac hdi chan chuyén khoa di 'ng nhdom beta-lactam

SCAR: cac phén (g cd hal nghiém trong trén da ( TEN, SJS, ...)

ACDCT: Test téi sirdyng thudc od kiém sodt (Controlled Drug Challenge Test)

*héng phi hop thue hign CDCT d8i wii céc trudmg hop: phu nir cd thai, bénh nhén cb bénh I tim mach, hd hdp ndng hodc dang mic cic
bé&nh Iy c3p tinh hodc tinh trang |3m sing khéng &n dinh, dang sir dung corticosteroid/ khang histamin li&u cao

Hinh 1: Banh gia va quan ly bénh nhan di trng khang sinh beta-lactam

Quy trinh thwe hién Thir di irng c6 kiém soat (Controlled Drug Challenge Test - CDCT):

1. Théng bao cho bénh nhan, dong thoi danh gia xem bénh nhan c6 phd hop dé l1am thyc hién
CDCT hay khoéng.

2. CDCT can duoc thyuc hién tai cac co sy té cO kha niang theo ddi va xir tri cac phan tng di
g c0 thé xay ra va trén cac dbi tuong bénh nhan phi hop.

3. C6 thé str dung phuong phap CDCT liéu don hodc CDCT liéu ting dan

- CDCT liéu don:

+ Str dung 100% liéu day du cua khang sinh nghi ngo.

+ Tt nhat dung dudng udng, hoic dudng dung khac (néu can).

+ Néu nghi ngo di tmg véi penicillin, thuong sir dung amoxicillin 500 mg & ngudi 16n.

- CDCT liéu tang dan:

+ St dung 10% liéu khang sinh nghi ngd (vi du 50 mg amoxicillin & ngudi 16n) va theo dbi
trong 30 phat

+ Tiép tuc cho 50% liéu (vi du 250 mg amoxicillin) va theo ddi trong 30 phut

+ Pua phan liéu con lai ¢é du 100% liéu day da (vi du 200 mg amoxicillin) va theo dai trong
60 phat

4. Néu triéu chimg nghi phan vé xuat hién trong qua trinh test, can xu tri bénh nhan theo hudng
dan vé xt tri phan vé.

5. Bénh nhan phai duoc theo dbi it nhat 1 gior sau khi dung lidu cubi cing.

6. Cung cap hudéng dan rd rang cho bénh nhan dé theo ddi cac triéu chtimg xuat hién sau khi
xuét bénh vién.

7. Tu van bénh nhan vé két qua test va y nghia cua két qua test.



2. Poi vo6i truomng hop di ing cac khang sinh KHONG thuéc
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Bénh nhin tu khai hodc dwgc ghi nhin di (g khang sinh KHONG thude nhém beta-lactam
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Khai thac tién sir di (rng va cdc théng tin lién quan khéc tir bénh nhin, nguéi
chim séc / ngwiri nha, hd so’ bénh dn (néu c) dé phin ting nguy co’
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Ap dung d6i véi khdng sinh nghi
ngd va cic khang sinh khic cling
nhém nghi nger

Cin nhdc hdi chin chuyén khoa dj (ng

Tranh tai st dung khang sinh nghi nge
va cic khang sinh khac eing nhém

Yhi thye hign Test tai sir dung thufc cé kifm soét (Controlled Drug Challenge Test - COCT) d8i véi cac khang sinh nhur vancomydin, teicoplanin,
guinolon, amphetericin B ciin nhic truyén chim, theo dii va cé thé sir dyng phéc 4B dy phéng (premedication)

CDCT: Test tai sir dyng thudc cé kidm sodt (Controlled Drug Challenge Test)
*héng phil hg'p thye hign COCT &8l vii cac trirdmg hep: phy ni¥ cd thal, bénh nhén cé binh Iy tim mach, hd hip ndng hojc dang mic cic
bénh Iy cdp tinh hodc tinh trang ldm sing khdng &n dinh, dang slr dung corticosteraid/ khang histamin liéu cao

Hinh 2: Danh gia va quan ly bénh nhan di ing khang sinh khong thudc nhom beta-

lactam




3. Nguy co di wng chéo giira cac khang sinh nhém beta-lactam

Bera-lactam
Anlibwolec

Ampuacilin
Pevscillin G
Pervciliiy V
Fluciaxaciiin
Fenalicilin
Pperacitin
Lol @
Cataraln
Catalathen
Cefurgxme
Celacior
Cotamandale
Caltibutan
Cafingaong
Colotaomg
Cattancma
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Tring tac nhan gay di ong
Nguy cof di ung do hinh thanh phie hop Penicilloyl-paly-L-lysine (PPL)
Mguy cordj img chito do trong ding v cdc nhdm thé R1, R2 vi/hodc cd bang chitng trén [dm sang
Nguy cor di ing chéo do nhdm thé R1 holic R2 gidng hét nhau
4 | Khdng co nguy oo dj ong chéo

Hinh 3: Nguy co di teng chéo gilra cac khang sinh beta-lactam

Nguon: https://www.clinicalmicrobiologyandinfection.org/article/S1198-743X(26)00069-8/fulltex T
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https://www.clinicalmicrobiologyandinfection.org/article/S1198-743X(26)00069-8/fulltext

PANH GIA VA QUAN LY BENH NHAN DI UNG
PENICILLIN

Khéang sinh p-Lactam dwge coi la mgt trong nhitng nhom khang sinh hiéu qua
va an toan nhat. Tuy nhién, nhiéu b&o cdo vé phan ng cd hai xay ra trong quéa
trinh sir dung p-Lactam da han ché viéc sir dung rong rai khang sinh nay trong
nhiéu truwong hop, din téi viéc phai sir dung nhirng khang sinh pho rong hon, diéu
nay dong nghia véi viée gia ting nguy co dé khang khang sinh va gay ra cac ton
hai phu c¢dn khac cho bénh nhan

Khang sinh B-Lactam duoc coi la mot trong nhitng nhom khang sinh hiéu qua va an
toan nhat. Tuy nhién, nhiéu bao cdo vé phan (mg c6 hai xay ra trong qua trinh st dung p-
Lactam d3 han ché viéc sir dung rong réi khang sinh nay trong nhiéu trudong hop, dan toi
viéc phai sir dung nhiing khang sinh pho rong hon, diéu nay dong nghia véi viéc gia ting
nguy co dé khang khang sinh va gay ra céc ton hai phu can khac cho bénh nhan.

Khoang 10% dan s6 Hoa Ky duoc ghi nhan di Gng voi cac hoat chat thuoc nhém
penicillin, trong d6 ngudi cao tudi va bénh nhan ndi trd c6 ty 1& 16n nhat. Tuy ¢ nhiéu
bénh nhan thdng bao minh bi di tmg véi penicillin nhu vay nhung it phan mg qua man
vé6i penicillin qua trung gian IgE-hodc T lymphocyte ¢6 ¥ nghia vé mat 1am sang (dudi
5%). O thoi diém hién tai, ty 1 di tng penicillin qua trung giam IgE dang giam dan do chi
con it bac phu huynh st dung loai thudc nay cho con minh va do nhiing phan tng phan vé
xay ra khi uong amoxicillin da tré' nén hiém gap. Ty 1é di tng penicillin qua trung giam
IgE di giam dan theo thoi gian, sau mot thap ky, khoang 80% bénh nhan di dung nap
penicillin. Ty 1€ di tmg chéo gitra penicillin va cephalosporin chi con 2% (da giam 8% so

vo1Y van trude day).

Anh minh hoa:- Internet

Mot s6 bénh nhan duogc coi 1a ¢6 nguy co di tmg véi penicillin thap, vi du nhu bénh
nhan c6 cé4c triéu chimg khdng phai di tng nhu réi loan dudng tiéu hda, ngira nhung
khdng ndi may day, hodc bénh nhan c6 tién sir gia dinh di tng véi penicillin, bénh nhan
c6 phan tmg di tng khdng lién quan dén trung gian 1g-E trén 10 nim. Bénh nhan di tng
penicillin nguy co & mic d6 trung binh qua trung gian IgE 1a nhitng bénh nhan c6 tién st
may day, man ngira, ban da khi sir sung thudc va cd dau hiéu phan tmg qua trung gian Ig-
E. Bénh nhan duoc coi la di tng penicillin nguy co ¢ mic d6 cao bao gdm nhiing bénh
nhan c6 tién st phan vé, test da duwong tinh, tai xuat hién di Gmg vé6i penicillin hoic qué
man voi nhiéu khang sinh p-Lactam. Chi tiét xin xem Bang 1.



Bang 1. Phan loai nguy co trong danh gid bénh nhdn di img vdi penicillin

Béntt nhdn c6 nguy cor thip Bénh nhan Ct?' nguy co'trung  Bénh nhin co nguy co
- ik Can

- Mhirng phan (rng khong phai di
img nhw cac roi loan durdrng tiéu
hoa, dau dau
- Mglra khong kém may Jay

Tién s | - Phan img chura rd khéng co
dau hidéu gua trung gian |g-E tir it
nhat 10 ném truréc b
- Tién si¥ gia dinh cb di (mg vdi

Zo triéu chimg phan vé c
May day hodc ban nglra khac | Test da (+)
Phan (rng co déu hiéu gua trung Phan (ng xuat hién khi
gian 1g-E nhwng khéng phaild | tdi s dung
phan vé Phan (rng mdi nhigu
khang sinh B-Lactam

penicillin
Co thé tién hanh test da va sau
Co thé ké don amoxicillin hodc do tai s dung trrc tiép Co thé chuyén t::fl chuyén
Hwdéng | tién hanh tdi sl dung truc tiép amoxicillin durdi dw theo doi cda | kKhoa di ung!mlen dich -Je
WOF Iy amoxicillin dudi s theo ddi cia  CBYT néu test da (-) theo ddi hodc dé gidi man
can bé y té (CBYT) Co thé chuyén t&i chuyén khoa cam

di (rng/mién dich dé theo dbi

a. Khéng nén tién hanh bét ky test di (rmg penicillin ndo trén nhifng bénh nhan cé nguy co gdp phan
(rng trén da nghiém trong lién guan dén penicillin, ho3c trén nhimg bénh nhan thiéu mau tan mau, sot
do thudc hodc bénh huyét thanh. Bénh nhan co bat thudrng vé huyét ddng hodc hd hép hodc bénh nhan
mang thai khing dwoc coi 1a bénh nhan cb nguy co thap

b. M5t 56 ddu hiéu dwoc coi 1a cd lién guan dén trung gian Ig-E bao gom cac triéu chimg trén da (nhwr
ngira, néng blrng, may day, phi né), cac tridu chirng trén hé hé hap (chay nuwdc mii, viém mii, hat hoi,
thér néng, thé ngan, co that phé quan), cdc tridu chirng tim mach (loan nhip, ngat, ndng nguwc) va triéu
chirng trén durdrng tiéu hoa (dau bung, budn nén, ndn, tidu chay)

c. Phan mg gua trung gian lg-E nghigém trong nhét 1a phén vé. Trong trdeng hop nay can tw van
chuyén khoa di (rng/mien dich

d. Néu test da khdng kha thi, viéc phan loai dap img khi tai sir dung amoxicillin co the dworc |::D| la ng;|u1.r
OoF OF muc dé trung binh. ‘u"lec danh gla dap (rng Il'lL.r'-::fng durorc tién hanh khi sir dung tir 1/10 dén 4 liéu
diing ﬂa;-.f du cla h:hang 5|nh dwr kien ké don va theo ddi trong vong tlr 30-60 phit, sau do st dumg
100% lidu dayr dd nay va tlep tuc theo dbi trong vong tlr 20-60 phut

Muc tiéu cua chuong trinh quan ly khang sinh nhdm penicillin 1a giam thiéu di Gng véi
penicillin, giam thiéu viéc sir dung cac khang sinh phé rong khac thay thé penicillin, tir 6
gop phan giam thiéu Staphylococcus aureus khang methicillin va giam thiéu Enterococcus
khang vancomycin cling nhu giam nguy co nhiém Clostridium difficile. O nhitng bénh nhan
di ung penicillin nguy co & muc d6 thip cd thé can nhic tai sir dung amoxicillin. Nhitng
bénh nhan nguy co trung binh c6 thé str dung test da dé danh gia lai, néu test da &m tinh c6
thé can nhic tai st dung amoxicillin. Can bd y té c6 thé tién hanh céc test danh gia bénh
nhan khac dua trén co sé vat chat cia don vi minh.

Nhin chung, & My, tuy c6 nhiéu bénh nhan béo cao ho bi di tng véi penicillin nhung it
phan tmg c6 y nghia vé mit 1am sang va viéc phan tich phan tng di tng véi penicillin trude
quyét dinh khong st dung penicillin hodc chuyén sang dung cac p-lactam khac 1a yéu to
quan trong trong chuwong trinh quan ly khang sinh.

Nguén: https://jamanetwork.com/journals/jama/article-abstract/2720732



ISMP: Kém hiéu qui trong diéu tri bénh giang
mai do nham lan giira hai dang bao ché penicillin

Giang mai 12 mot bénh nhiém tring do vi khuan Treponema pallidum lay qua
duong tinh duc, dang gia ting ¢ Canada. Thudc dugc st dung dau tay trong diéu tri dbi
v6i giang mai nguyén phat, the phat, va giang mai th¢ tiém tang la penicillin G
benzathin tiém bap (IM). Giang mai néu khong duoc diéu tri hodc diéu tri khong day du
c6 thé lay sang ngudi khac va co thé tién trién gay ra cac bién chimg nang vé than klnh
tim mach, co xuong khép hodc tham chi tir vong. Noi dung dudi diy nhan manh cac van
dé vé viéc nham 1an gitra 2 dang bao ché penicillin G, tich cyc phét hién cac sai sot
tai bénh vién gilp han ché nguy co anh hudng dén bénh nhan, va dé xuat nhimng bién
phap lién quan dén ké don va cap phat thudc nham phong ngira cac bién cd xay ra.

Sai sot trong sir dung thudc

Bénh nhan nhap khoa cdp ctu, duoc chan doan giang mai va dugc chi dinh
Penicillin G benzathin liéu 2,4 triéu don vi tiém bap (IM). Tuy nhién penicillin G natri
2,4 triéu don vi IM da vo tinh duoc stir dung cho bénh nhén. Mot y ta da phéat hién ra sai
s6t nay sau khi tim thay cac 6ng tiém penicillin G benzathin van con trong tu lanh cua
khoa cap ctru. Bénh vién sau d6 da diéu tra sy c6 nay va phat hién da c6 nhiéu truong
hop tuwong tu lién quan dén tiém nham penicillin G natri trong diéu tri giang mai cho
nhitng bénh nhan nghi ngo hodc duoc chan doan xac dinh méc bénh.

Boi canh

Giang mai 1a mot van dé rat dang duoc quan tam ddi véi stc khoe cong dong, ty 18
mic bénh nay da tang 1&n 153% tir nam 2014 dén 2018. Penicillin G benzathin 1a khang
sinh dugc wu tién lua chon diéu trj do c6 tic dung kéo dai, phi hop dé str dung don liéu.
Huéng dan diéu tri hién nay caa Canada khuyén céo tiém bap 1 liéu duy nhét Penicillin
G benzathin 2.4 triéu don vi véi 2 mili tiém tai cac vi tri nhiém trung khac nhau tay
thudc loai giang mai (nguyén phat, thir phat, giang mai thé tiém tang). Dbi voi cac
truong hop mic giang mai tiém tang c6 dau hiéu muon (latent or late latent stages) c6
thé tiém bap penicillin G benzathin 2.4 triéu don vi dén 3 liéu mot tuan, hodc sir dung
Penicillin G natri 1V (ding don doc hodc phdi hop dang benzathin) dé diéu tri cac bién
chtng trén than kinh, mat, tai lién quan dén giang mai.

Tai Canada, cic ché pham chtra penicillin G ton tai ¢ ca dang mudi benzathin va
natri. Ca 2 dang bao ché nay déu chuaa penicillin nhung ching khong c6 kha ning thay
thé trong diéu tri.

- Viéc nham 13n dang mubi natri va benzathin c6 thé gy ra tac dung bat loi cho
bénh nhan:

+ Dbi v6i bénh giang mai, diéu tri khdng dam bao hiéu qua khi sir dung Penicillin G
natri thay thé cho Penicillin G benzathin

+ Nham 1an penicillin G benzathin véi penicillin G natri va tiém penicillin G
benzathin vao tinh mach (V) ¢6 thé din dén tc ché hd hap, ngung tim va tir vong.



Bang 1: Phan biét Penicillin G benzathin va Penicillin G natri trong diéu tri giang mai

Béc tinh Penicillin G benzathin Penicillin G natri
Ong tiém chira 1.2 tidu don
Dang bao ché v g - Lo bdt dé pha chira 1,5 hodc 10 tigu don vi
. . . Trrdrc hoan nguyén: nhiét 36 phong
Bao quan Trong tu lanh Sau hoan nguyén: dé trong #d lanh
Buwrang ding chi tiém bap fiém finh mach

ch tac dung kéo dai, co thé
duy tri nong dd digu tri trong
mat wai ngay

Ih|:|=| glan ban thai ngan nén {:an I ‘dung
nhiéu ligu midt ngay de duy tri nnng dd digu fri

Thé¥i gian tac dung
fwrong d g

Ban luan

Sau khi phat hién ra cac sai s6t, bénh vién da ra soat cac ho so bénh an trudc day dé
phét hién su ¢ twong tu c6 thé xay ra va tién hanh phan tich, danh gia nham truy tim
cac nguyén nhan:

Céac nguyén nhan dugc xac dinh nhu:

*Thiéu nhan thtcc v/ hiéu biét vé dang mubi ton tai cua Penicillin G cling nhu tinh
chat dugc Iy khéc nhau, chi dinh va bao quan ching

*Ghi khong day du, ro rang trén don thudc

*Thiéu sy danh gié lai don thudc ctia duoc si cho bénh nhan dugc diéu trj tai phong
cap ctru

*Théi quen cua diéu dudng khi penicillin G natri ludn sin c6 trong ti cap phét thudc
tu dong

Bénh vién can dua ra cac bién phap canh bao kip thoi,thong bdo cho bénh nhan
va/hodc c4c bac si vé cac nguy co xay ra sy cd sai sot trong y khoa nhim dam bao an
toan trong diéu tri cho bénh nhan.

Bang 2: Vi du vé ghi khdng day du y 1énh dan dén viéc xay ra sai sot

Thanh phan bi thiéu Vi du
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Khuyén céo
Nhom chuyén gia da nganh bao gém cac bac si, diéu dudng, duoc si, phong céng nghé
thong tin va ban giam déc bénh vién phdi hgp nham phan tich cac sy c¢6 sai sot va dua ra
cac khuyén nghi dé cai thién quy trinh str dung thudc tai bénh vién.
- Bac si ké don
+ Mdi don ké penicillin phai ghi day du dang muébi, liéu dung, duong ding, tan suat va
thoi gian tiém.
+ Khi ké don penicillin G, ghi rd chi dinh trong y 1énh
- Duoc si
+ Kiém tra cac don képenicillin G trude khi cap phat dam bao di ghi chinh xac dang
mudi twong Gmg véi chi dinh dugc ké don, cap phét va quan Iy.
+ Dan nhan phu cho penicillin G benzathin, ghi rd “Chi ding dé tiém bap”.
- biéu dudng
+ Néu penicillin G duoc chi dinh ma y 1énh khong ghi rd thdng tin vé dang mudi, can
trao doi voi béac si dé xac dinh diing thube s& dung.
- Phong cong nghé théng tin
+ Pam bao trén phan mém ké don dién tir va/hodc hé thong thdng tin tai nha thudc, ché
d6 hién thi mic dinh déi v6i penicillin G natri 14 st dung dudng tiém tinh mach va
penicillin G benzathin 12 dudng tiém bap
+ B6 sung canh b4o “Chi ding tiém bap”, “Bao quan trong tii lanh” d6i véi penicillin
G benzathin trén phan mém ké don dién tir, nhiing canh bdo nay nén dong thoi hién thi
trén ca don thudc gidy va don thube dién tir
+ Can nhéc xay dung cbng cu hd tro ra quyét dinh trong phan mém ké don dién tir, hé
théng thong tin tai nha thudc, hé théng quan ly thudc cua diéu dudng va/hoic hé thong
cap phat thudc tu dong dé canh bao cac bac si than trong kiém tra cac chi dinh penicillin
G cho bénh nhan.
- Ban giam ddc bénh vién
+ Ra quyét dinh phd bién théng tin nay cho toan bo can bo, bac si va nhan vién y té
trong bénh vién nham gop phan nang cao nhan thic vé nguy co nhiam 13n dang mudi
penicillin G va nguy co gay phan tmg bat lgi cho bénh nhan.
- Céc don vi diéu tri khac
+ Théng tin cho c4c bénh nhan duge chin doan mic bénh giang mai cé thé duoc tiém
bap 2 miii cho mdi 1an diéu tri/lidu. Néu bénh nhan chi dugc tiém 1 mdi, kiém tra lai véi
nhan vién y té dé xac dinh thudc va liéu luong sir dung da chinh xé&c chua.
+ Trong qué trinh theo ddi diéu tri, néu bénh nhan khong dap tng ké ca khi str dung
penicillin, can xem xét d6 c6 thé 1a mot sai s6t trong sir dung thude dé chan doan phan
biét vdi cac truong hop khac

Két luan

Cac ca mic giang mai dang ngay cang gia ting tai Canada kéo theo ting nhu cau sir
dung penicillin G benzathin. Can thic diy cac bién phap phong ngtra, giam kha ning
nham 14n giita cic dang mudi khac nhau cua penicillin G dé dam bao an toan cho bénh
nhan. Khuyén khich cac bénh vién va cac don vi diéu tri bénh nhan mic bénh giang mai
xem xét, danh gia lai qua trinh thuc hanh 1am sang, dua ra cac bién phap gilp cai tién hé
théng van hanh tai don vi dé dam bao ké don, cip phat va st dung penicillin G benzathine
an toan va phu hop.



Théng tin thuéc méi

1. Hadugut 300
Dicultifeutimanitinh

Hoat chat: Allopurinol

Ham lwong: 300 mg

Biét du’(.)’c: Hadugut 300

M3 thude BV: G2025.0129

Nhom dwec ly: THUOC GIAM PAU, HA SOT; CHONG VIEM KHONG STEROID;
Dang bao ché: vién nén

Chi dinh: Thudc duoc chi dinh dé giam va kiém soat acid uric trong co thé gip ¢
cac bénh nhu:
- Bénh gat man tinh.
- Piéu trj ung thu giy ting acid uric mau.
- H61 ching Lesch-Nylhan.
- Dy phong s6i than urat, giam acid uric dudng tiéu.

Chéng chi - Man cam voi allopurinol hodc di tmg véi ta dugc trong thudc.
dinh - Pang trong con gut cap.
Liéu dung va cach sir dung
- Ngudi 16n: nén bat dau véi liéu thap nhat sau d6 diéu chinh ting dan
tuy dap ing ngudi bénh va chirc nang than. Liéu tham khao ¢ bénh nhe
la 100-200mg/ngay, bénh trung binh la 300-600 mg/ngay, bénh ning
c6 thé st dung lidu 700-900 mg/ngay, hoic ding liéu theo can ning
nhu 2-10 mg/kg/ngay. [
- Tré nho duéi 15 tudi ding liéu theo can nang 10-20 mg/kg/ngay, toi
da 400 mg/ngay.
- Nguoi cao tudi dung liéu thap nhat ¢ hiéu qua va nhiing d6i tuong
suy gan, suy than can phai giam liéu.



https://trungtamthuoc.com/hadugut-300#cs_note-1

Théng tin thuéc méi

_ R
2. TranpaSt | Prescription only
Hoat chat: Pregabalin &
Ham lugng: 50mg Trinopast 50
Biét dwoc: Trinopast Pregabalin 50 mg

M3 thude BV: G2025.0213

Nhom dwec ly: Thude chdng co giét, thudc
giam dau.

Pharmaceuticals

Dang bao ché: Vién nang cig WHO-GMP

Chi dinh:

- Pregabalin 13 thudc chéng dong kinh dugc st dung trong diéu tri cac con
dong kinh cuc bd kém hoic khdng kém toan thé hoa thtr phat. Thude ciing duogc
ding hd trg diéu trj cac chung r6i loan lo &u lan téa, dau than Kinh va cac chimg
dau co xo hoa.

Liéu lwong va cach ding:
Cach dung :

C6 thé ubng cung hodc khong cung voi thirc an.

Liéu dung:
Liéu dung mdi ngay duoc chia lam 2 — 3 lan. Thudc c¢6 thé udng trong hodc
ngoai bira an.
Déng kinh: Liéu khoi dau 150 mg mdi ngay. Tuy theo dap Gmg cua timg bénh
nhan va su dung nap, liéu ding c6 thé ting 1én 300 mg/ngdy sau khoang 1 tuan,
va néu can co thé ting liéu 600 mg/ngay sau khoang 2 tuan.
Réi loan lo du lan téa: Liéu khoi dau 150 mg mdi ngay.
Tuy theo dép tng ctia tirng bénh nhan va su dung nap, liéu ding co thé ting
thém 150 mg/ngay sau khoang thoi gian mdi tuan diéu tri cho dén liéu dung tbi
da 600 mg/ngay.
DPau than kinh: Liéu khoi dau 150 mg mdi ngay. Tuy theo dap tmg cua timg
bénh nhan va su dung nap, sau khoang thoi gian 3-7 ngay, liéu dung co thé ting
1én 300 mg/ngay va sau khoang 7 ngay diéu tri tiép theo, co thé ting dén lidu
600 mg/ngay.
Pau co xo héa: Liéu khoi dau 150 mg mdi ngay. Tuy theo dap tng cua ting
bénh nhan va sy dung nap, lidu dung c6 thé tang 1én 300 mg/ngdy sau khoang
thot gian 7 ngay, va néu can co thé tang liéu 450 mg/ ngay.
Suy thdn: Diéu chinh liéu dung phu thudc vao chic nang than.




